PARLER D’ARGENT SANS TABOU!

Renforcez votre intelligence financiére pour booster
votre vie professionnellePar Beryl Bes

Mardi 18 juin 2019

JUMP

Promoting gender equality, advancing the economy

@JumpEquality

@MyAnnona
@BerylBes

#JUMP2019
#MyAnnona
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Qut suis-je 7

Beryl Bes

H#Banquicre #Assurance #Réseaux

Dl HCordfunding | Fondatrice de la plateforme MyAnnona en 2014

R ECSCIEEMEEE « 15 ans d’expérience dans la banque et
#Conférencicre #Femme engagée ’assurance

| Fondatrice du cabinet BBA Conseil, cabinet de
- | @i courtage et conseil financier

¢ Membre active dans différents réseaux:
(M g:nnnona %

Déléguée Générale de la Fondation LDigital
R R Présidente Action'elles Rhone Alpes 2015/2016

Présidente d'Agir avec Elles en Beaujolais de
2010 2 2014

Bénévole chez Force Femmes depuis 2014
Bénévole chez 100 000 entrepreneurs
Adhérente BWRA, Rézoé, IWF

¢ Auteure du livre : le financement participatif

LE FINANCEMENT

PARTICIPATIF 100000
‘ ; entrepreneurs
Transmettre la culture d’e

FCE FRANCE

FEMMES CHEFS D'ENTREPRISES

- | 7
\ /’

FORCEFEMMES ..
: aux Editions Eyrolles
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@nnnona

Programme

1.I.e constat

2. Simplitier son
rapport a 'argent

3. Prendre conscience
de Sa Vﬂleuf (Exercices en

SOU.S—gl'OllpCS>

4. Actionner les leviers
d’une évolution
Professionnelle
epanouissante

A vous de jouer !

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 3 JUI II
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1. Le constat

FRANCOIS OZON

18/06/2019 Beryl'BES, T0Ls drpis.laSeres i AR | A - JUI IP
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1. Le constat

annons QUE VOUS INSPIRE IARGENT

‘( - i 8 o
\ B
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1. Le constat

Conmnons [’HISTOIRE DE I’ ARGENT

Un réle unificateur : Le Crésus au 7€ siecle avant JC

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 7 JUI I
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1. Le constat

Eponons LA PHYLOSOPHIE DE I’ARGENT

e ].a monnaie et son role d’unificateur universelle

(cf. Chapitre 'odeur de argent dans le livre Sapiens de Yuval Noah Harari)

Mondialisation

* Fondement de la liberté individuelle par rapport a son
environnement matériel et Pespace

* Facilité de transport, de transfert

* Le caractére anonyme des échanges (cf la SA)

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 8 JUI IP
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1. Le constat

Investissent

Demandent pour obtenir
ce qu’ils veulent

Privilégient les professions
qui rapportent

18/06/2019

Cennona Quand les hommes font....les femmes font

lem

Economisent

Demandent pour obtenir
ce qu’elles estiment mériter

Privilégient les professions
qui donnent du sens a leur vie

Beryl Bés, Tous droits réservés 9 \JUI II
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1. Le constat

. . :
annons La vision téminine de l'argent

* Source
laux (conflit de famille)

a rupture de confiance,

* Derniere liberté a acquérir
* Moyens de mener I’existence que 'on
souhaite

* Enerote
[’argent n’est pas sale !

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 10 \JUI IP




1. Le constat ‘

a femme est ’actif économique le plus sous-utilisé au monde » Source OCE

ILa femmes représente 1% de la richesse mondiale » Source ONT

l B‘y lelous do|seve
- 2

r'



1. Le constat

Connon: Le constat : les femmes exclue de 'argent

* Le poids de ’histoire
* Sphere professionnelle /Sphere privée
* Prise de conscience du travail non
valorisé de la femme depuis longtemps

e L.e cadre de famille

e [ e travail non rémunéré dans la famille

* Etude européenne 14% de la journée mal- L
auX téches ménagéres : UNE REALITE QU’ELLES PAIENT CHER!
cuisines/ménages/enfants

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 12 \JUI IP



1. Le constat

Le constat : la charge mentale
@nnnona

La charge mentale, c’est le f ait de toujours Du coup, alors que La plupart des hommes
devoir y penser. heterosexuels de mon entourage af firment

partager les taches a egalite
Penser au fait qu’il faut ajouter les

gue Clest e dernier coton tiges & la Liste de courses, avec leur compagrne,

delai pour commander

Le parvier de léaumes I lance tou jours Les draps
: o . . draps
de la semaine, ot addon est on retard Lein de lessives, pourraient terir |/ g jamais
POZU" Zes étr‘ennes dLl MCUS l.[ ZQSétend debo;at tO/US ' Préparé uUn
% gardien. Jamaus. seuls av. C”:lt ‘7*“’"1 seul repas
pense a Les pour Le petit.

changer.

les dites compagnes ont un point de vue

assez dif férent. JMP

18/06/2019 Beryl Bes, Tous dr



1. Le constat

t@ﬁnnona

Les freins féminins

¢ Les freins internes :
¢ Je ne le mérite pas - Manque de confiance
¢ Py ai droit et on viendra me chercher

Peur de I’échec , 'orgueil de la bonne éleve
(TedX Nathalie Loiseau sur I’ambition féminine)

¢ Pattends que ce soit parfait
Le souci de la perfection (Sheryl Sandberg)

¢ [.es freins externes :

¢ L’histoire : 1965, les épouses peuvent avoir un
compte bancaire sans 'autorisation de leur

mari
¢ Les stéréotypes ont la vie dure
¢ Le plafond de verre ou le plancher collant

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés
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1. Le constat

ANAIING FRERCH TECH

Pas besoin de lire de la science-fiction ou d'aller au cinéma : les start-up frangaises innovent et développent
aujourd'hui les technologies de demain. Bracelets, casques, semelles connectés.. autant dappareils qui s'apprétent &
investir notre quotidien et & I'« augmenter », grace & des entreprises dont I'excellence est internationalement reconnue.

Fiers de la French Tech, fiers de la France |

Casque Audio Analyse du visage Lunettes
3D en temps réel intelligentes
30 Sound Labs Smart me up Optinvent

Réalité virtuelle
immersive
Catopsy

Exosquelette
Wandercraft

Ceinture
connectée
Emiota

Montre
connectée
Withings

Main
Bionique
nMoovHand

Casque relaxant
My Brain Tech

Semelles
connectées
Glagla Shoes

http://www.gouvernement fr/amazing-french-tech

Capteurs
de données
HiKoB

T-Shirt
connecté
Cityzen
Sciences

Coeur
Artificiel
Carmat

Bracelet

connecté
Novitact

App Mobile
RA

Augment

Experts du Brain

Computer
Mensia
Technologies

Le nouvel écosysteme Startup : un untvers

a dominance masculine

¢ 10% des startups sont dirigées par une
femme @ry dont seulement 6 % dans le

NUMELIQUE (barométre 2014 France Digital),

£ 15 % des levées de fonds et, en valeur,
10 % des montants collectés sont
réalisés par des femmes (étude Gitls in Tech

Paris).
t@nnnona
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3. Simplifions

Les 4 personnages philosophiques
(@nnnona

Cf. livre Philosophie de 'argent de Georg Simmel

* D’avare, la sécurité ultime qui a besoin
d’accumuler mais qui n’en profite pas. La
puissance

* Le prodige, le dépensier

* ’ascete, la peur de 'argent, 'austérité, la
frugalité

° L 1 ? h ~ |
e cynique, tout s’achete !
18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 16 JUMPm



3. Simplifions

(@ﬂnnona L,AVARE

d
e [.a sécurité

* La puissance

»

* La peur de manquer

* Le sentiment d’insécurité
* La non jouissance

* I isolement

18/06/2019




3. Simplifions

(@nnnona L€ dépeﬂSief

g“ ¥

e Je jouissance
e [.a convivialité
e Ja générosité

»

* La mise en danger
* La culpabilité

* Les conséquences

18/06/2019



3. Simplifions L’ AS CETE
@nnnona

3

e Un sentiment de bonheur

e [.a cohérence

el

e J.e lien aux autres

e [Jaustérité

18/06/2019



3. Simplifions

t@ﬂnnona LE CYNIQUE

3
e |.aliberté

* La puissance

* La jouissance

»

I.e lien aux

autres
Iisolement

* L’oppression

% 18/06/2019




2. Simplifions

@annona

I ascete

Le dépensier

I avare

Le cynique
18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 21 \JUI IP
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2. Simplifions

@nnnona

* L'intellectuelle désintéressée. Elle oublie de se valoriser.
* ’indépendante libérée. Elle ne supporte aucun attache.

* La cheffe de famille organisée au quotidien mais sans
projection.

* I économe isolée et métiante.
* La célibataire ambitieuse qui s’oublie pour son job.
* La jouisseuse de I'instant présent. =

e [.a femme-enfant

* La calculatrice jalouse

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 22 \JUI IP



2. Simplifions

‘mgnnnona

I ascete

intellectuelle désintéressée

I.a femme-enfant
Iéconome

- ’
= \ ’u , -
( = Le dépensier

I.a cheffe de famille

I avare

La calculatrice jalouse

\N

~
o)
&/‘

L’indépendante libérée

T.a célibataire ambitieuse

Le cynique
18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 23 JuMPm



3. Simplifions

La premiére loi de ’or : le bon réflexe d’épargner
systématiquement

La deuxiéme loi de P’or : I'importance de tirer un
profit de son épargne

La troisieme loi de ’or : la sagesse et la prudence
pour son épargne

La quatrieme loi de Por : la confiance dans des
consells expérimentés

La cinquiéme loi de P’or : le mensonge d’un produit
d’épargne miracle

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés

€nnona [’homme le plus riche de Babylone

La femme
est mentionnée
comme simple

compagne

passive




3. Simplifions

€nnona [.a femme la plus riche de Babylone

La premicre loi de ’or : la sagesse de gérer ses
dépenses avec discernement

La deuxieme loi de Por : le bon réflexe d’acquérir des
connaissances financieres (Formation, Gestion, “ )'

Epargne, Investissement)
La troisieme loi de ’or : I'importance de prendre sa
place sans avoir peur de perdre son capital sympathie

La quatrieme loi de Por : 'erreur d’étre naive et
sentimentale

La cinquiéme loi de Por : le choix d’étre
accompagnée par des expert.e.s

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés



2. Prise de conscience

t@annona

Partagez vos expériences avec
le groupe ou en sous-groupes ?

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 26 \JUI IP



2. Prise de conscience

G Et vous, votre histoire?
vyANNONAa

1¢f exercice : votre histoire

- Quelle était la situation financiere de vos parents a
votre naissance ?

- Parliez-vous de ces sujets en famille ?

- Quelle pourrait-etre la devise de votre tamille a propos des
finances ¢

- Quand vous étiez enfant, quel était votre rapport a l'argent ?
- Avez-vous manqué d’argent ?

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 27 \JUI IP

equality, advancing the econom;



4. Prise de conscience

Partager et comprendre ses émotions limitantes pour
t«}annona Progresser

2nd avercice : Les émotions limitantes

Quand avez-vous été genée de demander une augmentation, une
promotion ?

- Comment votre corps a-t-il réagi?
- Comment avez-vous surmonté cela ?

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 28 \JUI IP



2. Simplifions

Connon: Pyramide de Maslow/ Argent

Accomplissement. Moyens
financiers pour se réaliser.
Quéte de sens.

Estime.

Ou suis-je dans la pyramide ?

Reconnaissance
Financiére
Appartenance

Liens.

Echanges financiers

Sécurité.

Protection financier

Survie.

Besoins financiers vitauX 29 ‘JUMP



3. Les leviers

‘mgnnnona

Depuis 1907 : : La loi

accorde aux femmes
mariées la libre disposition
de leur salaire....

A 1965...

A aujourd’hui ...

Cela fait depuis 1972 que
Iégalite salartale est
obligatoire..

18/06/2019

12

Les lois

PIndex de I’égalité femmes-hommes depuis

le 1¢ mars 2019 pour les entreprises de + de

1000 personnes jusqu’a 50 personnes pour mars

2020 : Obligation de publication

DEIyl DES, 1UUDS UIUILW 1E5CIVEDS



5. Les leviers

‘mgnnnona

On décomplexe : les femmes, un levier de croissance économique

pure@ people*
Féminisation de I'encadrement et rentabilité de I’entreprise
¢ Les femmes sont «les reines o
© |
. : ® | 'Oréal
du marché»
g 0 ® Kering ‘
§  Danone Cr. ! Agr.lcglﬁp Paribas
2 oo ® Société Geénérale
£ 00€X0g ® Axa ® Accor
g - o Casino ® Sanofi ® Edenred
"5 ® Cagefour
L] agardere ® \/ivendi
Qo
[=)]
% 4 Suez Environnementscr"'ggig',ar
L ] L ] ® Air Liaui
g VeohaJEanrgrl:r);g:f:nt A o pf * AlrLiquide
g Valeo Michelip-§ Total Vallourec
o | ®Peugeot @ ! f Suez Legr% nd ® Lafarge
: ‘®Rena stor}? Technlp
Atos . Cap Gemini ® Bureau Veritas ¢ Dassault Systemes
1 ® Airbus
T T T T T
0 A 2 3 4
Rentabilité Opérationnelle (2011-2013)
Il y a une corrélation significative (0,4472) entre la féminisation de I'encadrement
. A ’ . epsg 2 ’ o
€ 600/0 dCS dlplomes OCCldentauX et la rentabilité de I'entreprise

sont des femmes) K
sKema

BUSINESS SCHOOL

Observatoire Skema

de la féminisation des entreprises JM P
18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés —a
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5. Les leviers

‘Mgnnnona

La Vigilance n’exclut
par Pamour !

On choisit bien son partenaire

Aimer et compter !

Qui fait les comptes ?

Qui gere ?
Qui signe les papiers ?

Ai-je une épargne retraite
2 Mot 7

f )
AR

...1\
N . .\

Et le contrat de mariage ? e

p P RE
18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 32 \JUI I P
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5. Les leviers

‘mgnnnona

On prend des bonnes résolutions : la boite a outils

Je m’engage a faire une action pour mot

par mois....

@JumpEquality

#JUMP2019
#MyAnnona

@MyAnnona
@BerylBes

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés 33 \JUI IP

Promoting gender equality, advancing the economy




5. Les leviers

Gennona La nouvelle génération arrive |

Femme d’argent Natoo, youtubeuse...

N B l I\,"_'_)
18/06/2019 - “PEryrBeeme Uslioits 1 E{NT o i
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‘mgnnnona

Livres

* Les filles, osons parler argent | Catherine Lott-Vernet et Thierry Ohayon, Editions DUNOD
* L ’Ethique protestante et esprit du capitalisme Max Weber, Editons Pocket

* Sapiens Yaval Noah Harari, Editions Albin Michel

* Augmentez votre intelligence financiere Robert T.Kiyosaki, Editions Un Monde Différent
* I’Homme le plus riche de Babylone Geoge Samuel Clason, Editions Un Monde Différent
¢ Femmes, Osez enfin votre valeur, Giscle Szczyglak et Pascaline LeBerre, Editions KAWA
* Ces filles sympas complexées par 'argent Lois P.Frankel, Editions Village Mondial

*  Wonder Women, Dites oui a vos pouvoirs Valérie Lorentz-Poinsot, Editions Cherche Midi
Vidéo

Femmes et argent, women and money : parlons d’argent, cartes sur table de PWN Paris

https://youtu.be/deKhO6KIL.DCE

Nathalie Loiseau I'ambition féminine https://www.youtube.com/watch?v=HhleH PJ7CQ

La loi de I'attraction et I'argent David Lefrancgois https://www.youtube.com/watch?v=skSR2zLn-
To

18/06/2019 Beryl Bés, Tous droits réservés
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